
REALISTIC ASIA

INDIVIDUELL REISEN. PERSÖNLICH GEPLANT.

Vietnam aktiv – 13 Tage mit
Bergen, Höhlen und
Stadterlebnissen

13 Tage  ·  Privatreise  ·  100 % anpassbar

Reiseimpression · Phong Nha

Ihre Reise. Ihr Tempo. Ihre Erlebnisse.

Hanoi  -  Mai Chau  -  Sapa  -  Phong Nha  -  Tu Lan  -  Ho-Chi-Minh-Stadt

Ab 1.430 EUR pro Person
Preisbeispiel bei 2 Reisenden · ohne internationale Flüge

Eine Reiseidee, die wir gemeinsam an Ihre Wünsche anpassen.

realisticasia.de  ·  10.11.2026 01 / 19



REALISTIC ASIA Route & Höhepunkte

Ihre Reise auf einen Blick
Reiseländer: Vietnam
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Reiseverlauf An- & Abreise

Schematische Verbindungen. Flüge und Abflughafen nach Ihrer Planung.

Kartengrundlage: Natural Earth.

Das macht diese Reise besonders

• Hanoi als gemeinsame Vespa-Tour

• Da-Fluss mit dem Kajak

• Sapas Reisterrassen und Dörfer

• Tu-Lan-Höhlen mit einer Nacht im Camp

• Jeep-Stadtrundfahrt in Saigon
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 1

Ankunft in Hanoi

Reiseimpression · Hanoi

Ihr privater Fahrer erwartet Sie am Flughafen mit einem Namensschild und bringt Sie zu
Ihrer Unterkunft nahe der Altstadt. Erkunden Sie die Umgebung in Ihrem eigenen Tempo
oder erholen Sie sich nach dem Flug.

Übernachtung in Hanoi.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 2

Hanoi mit der Vespa entdecken (F/M)

Reiseimpression · Hanoi

Bei einer gemeinsamen Vespa-Tour fahren Sie durch die Altstadt und das französische
Viertel, vorbei am Opernhaus und an der Long-Bien-Brücke. Auf einer Insel im Roten
Fluss besuchen Sie ein verstecktes Dorf und eine Familie, Bananen- und Gemüsefelder
sowie eine Kumquat-Plantage.

Weiter geht es zur Tran-Quoc-Pagode am Westsee, zum John-McCain-Denkmal am
Truc-Bach-See und zum B-52-Absturzort im Huu-Tiep-See. Sie erhalten einen Überblick
über die Umgebung des Ho-Chi-Minh-Mausoleums mit Präsidentenpalast und
Parlamentsgebäude und besuchen den Botanischen Garten. Eierkaffee an den
Bahngleisen und ein vietnamesisches Mittagessen in einem lokalen Restaurant ergänzen
die Stadterkundung. Danach Rückfahrt zum Hotel.

Übernachtung in Hanoi.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 3

Privattransfer nach Mai Chau (F)

Reiseimpression · Mai Chau

Nach dem Frühstück fahren Sie mit Ihrem privaten Fahrer etwa vier Stunden nach Mai
Chau. Nach dem Check-in können Sie auf eigene Faust durch die Dörfer spazieren und
die Kultur der ethnischen Minderheiten im Tal kennenlernen.

Übernachtung in Mai Chau.

TAG 4

Kajak auf dem Da-Fluss (F/M)

Reiseimpression · Mai Chau

Sie paddeln auf dem Da-Fluss, dem Schwarzen Fluss, zwischen Kalksteininseln. In einem
Fischerdorf begegnen Sie Fischern und erfahren mehr über ihren Alltag. Mit dem Kajak
geht es weiter zwischen Inseln hindurch und zum Fairy Pond. Nach einem Mittagessen
mit lokalen Gerichten setzen Sie Ihre Paddeltour fort, bevor Sie zum Hotel zurückkehren.

Übernachtung in Mai Chau.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 5

Mai Chau – Hanoi (F)

Reiseimpression · Mai Chau

Nach dem Frühstück und freier Zeit im Hotel holt Sie Ihr privater Fahrer in der Lobby ab
und bringt Sie nach Hanoi zurück.

Übernachtung in Hanoi.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 6

Sapa und das Dorf Cat Cat (F/M/A)

Reiseimpression · Sapa

Gegen 06:00 Uhr werden Sie zur Busfahrt nach Sapa abgeholt. Nach Check-in und
Mittagessen wandern Sie etwa 3,5 km zum Dorf Cat Cat der Schwarzen Hmong am Fuß
des Fansipan. Sie erleben den Alltag der Bewohner, gehen zum Wasserfall und zum alten
Wasserkraftwerk aus der französischen Kolonialzeit hinunter. Anschließend wandern Sie
zur Straße bergauf und fahren zurück zum Hotel zum Abendessen. Die Wanderung wird
in der Quelle als leicht eingestuft.

Übernachtung in Sapa.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 7

Reisterrassen und Dörfer – Rückfahrt nach Hanoi
(F/M)

Reiseimpression · Sapa

Nach dem Frühstück beginnen Sie gegen 09:30 Uhr eine Tageswanderung durch
Reisterrassen. Etwa 6 km gehen Sie nach Y Linh Ho und weitere 2 km nach Lao Chai.
Anschließend erreichen Sie Ta Van, ein Dorf der Dzay. Bei einer lokalen Familie essen Sie
zu Mittag und lernen Hausarchitektur und Lebensweise kennen.

Nach etwa 2 km bis zum Busstopp fahren Sie mit einem Jeep oder Minivan nach Sapa
zurück. Am Nachmittag geht es mit dem Bus nach Hanoi, Ankunft am Abend.

Übernachtung in Hanoi.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 8

Flug nach Dong Hoi – Phong Nha (F)

Reiseimpression · Phong Nha

Ihr privater Fahrer bringt Sie zum Flughafen Hanoi für den Inlandsflug nach Dong Hoi.
Dort werden Sie abgeholt und zu Ihrer Unterkunft in Phong Nha gefahren. Der Rest des
Tages steht Ihnen zur Erholung zur Verfügung.

Übernachtung in Phong Nha.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 9

Tu Lan – Wanderung und Ken-Höhle (F/M/A)

Reiseimpression · Tu Lan

Nach dem Frühstück Abholung zwischen 07:30 und 08:00 Uhr zur etwa 70 km langen
Fahrt zum Oxalis-Büro im Dorf Tan Hoa. Sie erhalten eine Sicherheitseinweisung,
erledigen die erforderlichen Unterlagen und bekommen Ihre Ausrüstung.

Etwa 2,5 km wandern Sie durch Mais- und Erdnussfelder zum Rao-Nan-Fluss, überqueren
ihn und steigen einen felsigen Hügel hinauf. Im Hung-Ton-Tal legen Sie eine Pause ein
und essen am Eingang der Hung-Ton-Höhle zu Mittag. Über steile Hügel geht es weiter
zum Lager im Tu-Lan-Tal an einem Wasserfall. Am Nachmittag können Sie schwimmen
und erkunden die Ken-Höhle. Abendessen und Übernachtung im Camp.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 10

Tu-Lan-Höhlen, To Mo und Hung Ton (F/M)

Reiseimpression · Tu Lan

Sie wandern und schwimmen durch Hang Tu Lan und Hang Kim ins To-Mo-Tal. Am
To-Mo-Camp wird das Mittagessen serviert. Danach schwimmen Sie in die
Hung-Ton-Höhle und steigen mit Sicherheitsgurten eine etwa 10 m hohe Leiter hinauf.
Nach einer kurzen Wanderung erreichen Sie einen Höhleneingang mit Blick über das Tal.

Der Rückweg führt durch das Hung-Ton-Tal, über den Rao-Nan-Fluss und durch Erdnuss-
und Maisfelder zum Oxalis-Büro. Anschließend fahren Sie nach Phong Nha zurück, wo Sie
gegen 18:00 Uhr ankommen.

Übernachtung in Phong Nha.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 11

Phong Nha – Flug nach Ho-Chi-Minh-Stadt (F)

Reiseimpression · Ho-Chi-Minh-Stadt

Nach dem Frühstück in Phong Nha steht Ihnen je nach Abflugzeit freie Zeit zur
Verfügung. Optionale Besuche der Phong-Nha- oder Paradise-Höhle, des Blue Diamond
Camps, von Mooc Spring oder Chay River–Dark Cave können bei ausreichender Zeit
zusätzlich vereinbart werden; sie sind nicht im Reisepreis enthalten.

Ihr privater Fahrer bringt Sie zum Flughafen Dong Hoi für den Flug nach
Ho-Chi-Minh-Stadt. Dort Transfer zu Ihrem Hotel.

Übernachtung in Ho-Chi-Minh-Stadt.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 12

Saigon mit dem Jeep (F)

Reiseimpression · Ho-Chi-Minh-Stadt

Nach dem Frühstück holen Sie Reiseleiter und Fahrer zu einer Tour im militärisch
gestalteten Jeep ab. Am Wiedervereinigungspalast erfahren Sie mehr über den 30. April
1975. Im Kriegsopfermuseum sehen Sie Waffen, Fahrzeuge und Fotografien.

Anschließend besuchen Sie die Kathedrale Notre-Dame und das alte Hauptpostamt. Die
Fahrt führt über Dong Khoi und Nguyen Hue. Auf dem Ben-Thanh-Markt können Sie
handeln, und auch die Bui-Vien-Straße wird besucht. Danach Rückfahrt zum Hotel.

Übernachtung in Ho-Chi-Minh-Stadt.
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REALISTIC ASIA Ihr Reiseverlauf

TAG 13

Abreise aus Ho-Chi-Minh-Stadt (F)

Reiseimpression · Ho-Chi-Minh-Stadt

Nach einem gesunden Frühstück checken Sie aus. Je nach Abflugzeit bleibt Gelegenheit,
auf lokalen Märkten Souvenirs zu kaufen. Ein privater Fahrer bringt Sie zum Flughafen
für Ihren Heimflug.

Ende der Reise.
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REALISTIC ASIA Leistungen & Planung

Im Preis inbegriffen

• Inlandsflug Hanoi – Dong Hoi mit 20 kg Gepäck pro Person.

• Inlandsflug Dong Hoi – Ho-Chi-Minh-Stadt mit 20 kg Gepäck pro Person.

• Kinderflugpreise gemäß Airline-Bedingungen; dieses aktive Quellprogramm richtet

sich an Erwachsene ab 18 Jahren.

• Erfahrener englischsprachiger Reiseleiter für die vorgesehenen Ausflüge.

• Andere angebotene Sprachen auf Anfrage gegen Aufpreis; Sprache des

Höhlenprogramms gesondert bestätigen.

• Mahlzeiten gemäß Tagesprogramm.

• F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen.

• Vegetarische und vegane Verpflegung auf Anfrage.

• Private Abhol- und Bringdienste von Tür zu Tür.

• Limousinenbus zwischen Hanoi und Sapa, hin und zurück.

• Klimatisierte Busse oder private Fahrzeuge für die Ausflüge.

• Besichtigungs- und Eintrittskarten gemäß dem endgültig bestätigten

Tagesprogramm.

• Taschentücher und Wasser im Fahrzeug.

• Servicegebühren, staatliche Steuern und rund um die Uhr erreichbare Hotline.

Die Leistungen stimmen wir mit Ihrem individuellen Angebot ab. Änderungen und Verfügbarkeit

bestätigen wir vor der Buchung.
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REALISTIC ASIA Leistungen & Planung

Zusätzliche Kosten

• Internationale An- und Abreiseflüge und nicht genannte weitere Flüge sowie

Abflugsteuern.

• Reiseversicherung.

• Getränke, persönliche Ausgaben, Trinkgelder.

• Früher Check-in und später Check-out, sofern nicht erwähnt.

• Gegebenenfalls obligatorische Galadinner am 24. und 31. Dezember und zum

Tet-Fest; der aktuelle Termin wird bei Buchung bestätigt.

• Gegebenenfalls Feiertagszuschläge zu Weihnachten, Neujahr und Tet.

• Zuschläge für Flughafentransfers zwischen 00:00 und 05:00 Uhr.

• Visumgebühren für Vietnam; im Quellangebot werden 25 USD pro Person genannt.

• Gebühren und Einreiseverfahren werden für Ihre Reisedaten bestätigt.

• Nicht ausdrücklich genannte Leistungen.

• Zusätzliche Freizeitbesuche in Phong Nha, sofern nicht vereinbart.

Die Leistungen stimmen wir mit Ihrem individuellen Angebot ab. Änderungen und Verfügbarkeit

bestätigen wir vor der Buchung.
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REALISTIC ASIA Ihre Unterkünfte

Sorgfältig ausgewählte Unterkünfte
Vorschläge nach Reiseziel und Reisekategorie. Zimmerkategorie und Verfügbarkeit bestätigen wir

mit Ihrem persönlichen Angebot.

Hanoi

3 Sterne

San Premium Hotel oder
vergleichbar

4 Sterne

Tirant Hotel oder
vergleichbar

5 Sterne

The Oriental Jade Hotel
and Spa oder
vergleichbar

Mai Chau

3 Sterne

Mai Chau Hideaway oder
vergleichbar

4 Sterne

Mai Chau Hideaway oder
vergleichbar

5 Sterne

Mai Chau Hideaway oder
vergleichbar

Sapa

3 Sterne

The View Sapa Hotel
oder vergleichbar

4 Sterne

Amazing Hotel Sapa oder
vergleichbar

5 Sterne

Silk Path Grand Resort
and Spa oder
vergleichbar

Phong Nha

3 Sterne

Phong Nha Lake House
oder vergleichbar

4 Sterne

Phong Nha Lake House
oder vergleichbar

5 Sterne

Phong Nha Lake House
oder vergleichbar
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REALISTIC ASIA Ihre Unterkünfte

Tu Lan

3 Sterne

Camp im Tu-Lan-Tal (Tag
9)

4 Sterne

Camp im Tu-Lan-Tal (Tag
9)

5 Sterne

Camp im Tu-Lan-Tal (Tag
9)

Ho-Chi-Minh-Stadt

3 Sterne

Acnos Hotel oder
vergleichbar

4 Sterne

Alagon Saigon Hotel &
Spa oder vergleichbar

5 Sterne

The Myst Dong Khoi oder
vergleichbar

Übernachtung im Tu-Lan-Camp an Tag 9, in Phong Nha an Tag 8 und 10 sowie in Ho-Chi-Minh-Stadt an Tag

11 und 12. Die genannten Hotels dienen als Beispiele und können durch vergleichbare Unterkünfte ersetzt

werden.

Die genannten Hotels sind Vorschläge, keine verbindliche Reservierung. Bei Nichtverfügbarkeit bieten wir

eine vergleichbare Unterkunft an. Die Spalten entsprechen den Reisekategorien; bei Lodges, Homestays und

Kreuzfahrten kann die Unterkunft in mehreren Kategorien gleich sein.
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REALISTIC ASIA Persönliche Reiseplanung

Aus Ihrer Idee wird Ihre Reise.
Route, Tempo, Hotelkategorie und Aktivitäten lassen sich gemeinsam mit

unserem Team anpassen. Emilia Vu und Ori Hoang beraten Sie persönlich auf

Deutsch.

Emilia Vu Ori Hoang

Wir freuen uns auf Ihre Reisewünsche.

request@realisticasia.com

Telefon / WhatsApp: +84 977 860 338

Lokale Experten in Vietnam · Individuelle Südostasienreisen

Diese Reise individuell planen WhatsApp chatten

Dieses Dokument ist eine individuell anpassbare Reiseidee, keine Buchungsbestätigung.

Maßgeblich ist Ihr persönliches Angebot. Fotos zeigen Reiseimpressionen; konkrete Leistungen

und Unterkünfte werden im Angebot bestätigt.

Aktuelle Reisebeschreibung:

https://traveldesk.realisticasia.com/rundreisen/vietnam-abenteuer-berge-hoehlen-13-tage/
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